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Wstep

W Polsce forma turystki nastawionej na obserwacje dzikiej przyrody w naturalnych siedliskach nie
jest tak popularna jak w innych krajach. Organizowane sg wyjazdy w celu obserwacji ptakéw, nietoperzy czy
ssakow (jeleni, kozic czy zubréw), jednak wydaje sie, ze jest to turystyka nastawiona na stosunkowo waskie
grono odbiorcéw zainteresowanych tematem tropienia sladéw pozostawianych przez zwierzeta, czy
wyszukiwania unikatowych okazow ptakéw w czasie przelotéw. Ze wzgledu na uboga faune w Morzu
Battyckim, a szczegdlnie brak waleni mozliwych do obserwowania nie organizowane s3 rejsy w celu
obserwacji tych zwierzat (tzw. whale watching), takze w polskiej strefie brzegowej. Mozliwa jest na tym
akwenie jedynie obserwacja fok, od niedawna takze w Polsce, atrakcyjna dla obserwatoréw szczegélnie w
ladowych siedliskach gatunku. Okazje do takich obserwacji stwarza nowo powstate siedlisko foki szarej,

Halichoerus grypus w ujsciu Przekopu Wisty.

Wista niosgc bardzo duze ilosci osadu powoduje, ze u jej ujscia, gdzie nurt stabnie tworzg sie
piaszczyste wysepki, tzw. tachy, idealnie nadajgce sie na miejsce foczych legowisk. Dodatkowo bardzo dobra
baza pokarmowa powoduje, ze miejsce to staje sie jeszcze bardziej atrakcyjne dla fok. Jednak zmiennos¢
potozenia tach w ciggu roku powoduje, ze miejsce to nie jest idealne. W okresie sztormow fachy potrafig
znalez¢ sie pod wodg nawet na kilka tygodni, a gdy sg wynurzone to wiatr i falowanie sprawiajg, ze w ciggu
miesigca wysepki potrafig przesungé sie na odlegtos¢ kilku/kilkudziesieciu metréw. Mimo wszystko od
poczatku XXI wieku odnotowywano w tym miejscu coraz liczniejsze obserwacje fok szarych, jednak
poczatkowo mozliwos¢ spotkania na nich foki byta ograniczona. Mniej wiecej od 2015 roku foki szare oraz
kilka osobnikow foki pospolitej obserwowane s w przewazajgcej liczbie dni w roku. Powoduje to rosngce
zainteresowanie tym obszarem w aspekcie turystycznym. Turysci przybywajacy do Rezerwatu Mewia tacha
maja mozliwos¢ przejécia ze Swibna spacerem i wytyczona $ciezka dojécia do platformy widokowej, z ktérej

przy pomocy lornetki lub lunety mogg podgladaé foki w ich naturalnym srodowisku, bez niepotrzebnego
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stresowania czy ptoszenia zwierzat. Jednak odlegto$é obserwacji jest dos¢ duza, stad pomyst witascicieli todzi,

aby podptywaé w okolice tach i z bliskiej odlegtosci zainteresowanym turystom pokazywac foki.

Niestety poczatkowo podptywajagcy tam sternicy bardzo czesto powodowali ptoszenie
wypoczywajgcego stada, co mogto — réwniez dla nich — przynies¢ negatywny efekt. Skutkiem takiego
regularnie powtarzajgcego sie zaktdcenia spokoju w siedlisku mogto by¢ catkowite wyptoszenie fok z tego
obszaru. Powstat pomyst, aby stworzyé wytyczne, ktdre pomogtyby w uregulowaniu ruchu turystycznego
pod katem bezpieczenstwa zwierzat oraz zapobiegtyby nadmiernemu eksploatowaniu siedliska fok.
Ograniczona liczba jednostek i ich odpowiednia certyfikacja, spowodowataby, ze zaréwno dotychczasowi
jak i ewentualni nowi uzytkownicy tego terenu musieliby sie dostosowad do istniejgcych wytycznych. Z roku
na rok liczba regularnie ptywajacych todzi wzrastata od 1 w 2015 roku po 3 — 4 w kolejnych latach, az do 7, 8
w ostatnich 3 latach. W momencie powstawania wytycznych (sezon letni 2023 roku) w ujsciu Przekopu Wisty
operowato juz 9 jednostek regularnie ptywajacych na obserwacje fok. Z roku na rok todzi przybywa, wiec

wydaje sie by¢ to odpowiedni moment na powstanie ujednoliconych wytycznych.
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Rezerwat przyrody ,,Mewia tacha”

Ryc. 1 Focza tacha w Rezerwacie Mewia tacha widziana z lotu ptaka. fot. Michat Podgdrski

Rezerwat Przyrody Mewia tacha znajduje sie w ujsciu Przekopu Wisty pomiedzy miejscowoscia
Swibno, znajdujaca sie na zachodnim brzegu Wisty, a Mikoszewem, znajdujacym sie na jej wschodnim
brzegu. Rezerwat ten powstat w 1991 roku. Jest to jedyny w Polsce rezerwat przyrody o nieustabilizowanych
granicach i zmiennej wielkosci ze wzgledu na okresowo wynurzajgce sie piaszczyste tachy, ktére w momencie
wynurzenia sie ponad powierzchnie wody stajg sie obszarem rezerwatu (zarzadzenie Ministra Ochrony
Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Leénictwa z dnia 9 pazdziernika 1991 r.). Rezerwat zostat utworzony dla
ochrony legdéw gatunkdw rybitw oraz siedliska zerowania i odpoczynku ptakéw siewkowych.
Najpowazniejszym zagrozeniem dla zyjgcych tam zwierzat jest turystyka. Na catym obszarze rezerwatu,
oprocz wyznaczonej sciezki turystycznej, obowigzuje zakaz poruszania sie, plazowania, a przede wszystkim

spacerowania z psami. Przy wytyczonej po zachodniej stronie ujscia sciezce w 2015 zostata utworzona przez
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Grupe Badawczg Ptakéw Wodnych KULING platforma widokowa stuzgca do podziwiania waloréw
przyrodniczych rezerwatu. Od momentu pojawienia sie na tym obszarze fok rejon ten zyskat turystycznie z

powodu stworzenia mozliwosci obserwacji ssakéw morskich w ich naturalnym srodowisku.

Foka szara, Halichoerus Grypus

Foka szara jest najczesciej i najliczniej spotykanym gatunkiem fok w rejonie ujscia Przekopu Wisty.
Jeszcze na poczatku XX wieku liczebnos$é populacji szacowana byta na okoto 100 000 osobnikéw. Niestety
jednak gatunek ten zostat uznany za szkodnika wyjadajgcego ryby z sieci oraz niszczacy narzedzia potowowe
i stata sie obiektem intensywnych polowan. W latach 30. XX wieku foki szare zniknety catkowicie z
potudniowych rejonéw Battyku, w tym takze z polskiego wybrzeza. Dodatkowo w pdzniejszych latach
zanieczyszczenia chemiczne Srodowiska spowodowaty kolejny spadek ich liczebnosci, az w latach 70. XX
wieku ich liczebnos$é oszacowano na okoto 3 000 — 4 000 osobnikéw. Wtedy to panstwa battyckie w ramach
Komisji Helsinskiej (HELCOM) podjety decyzje o wprowadzeniu czynnej ochrony tego gatunku, polegajacej
gtdwnie na zakazie polowan i ochronie naturalnych siedlisk foki szarej. Obecnie liczebnos¢ gatunku szacuje

sie na okoto 50 000 — 60 000 osobnikow.

Foka szara jest najwiekszym ssakiem morskim zamieszkujgcym Morze Battyckie. Samce mogg osiggac
wielkosé do 3 metréw i wazy¢ do 300 kg. Samice sg nieco mniejsze, dorastajg do 2 metréw dtugosci i osiggajg
mase do 200 kg. Gatunek charakteryzuje dymorfizm ptciowy, co utatwia rozrézinienie ptci podczas
obserwacji. Samce sg ciemne i majg charakterystyczny masywny pysk, natomiast samice sg jasnoszare na
grzbiecie i kremowe na stronie brzusznej pokrytej ciemnymi plamkami. Wyraznie rézni je od samcow
mniejsza gtowa i smuklejszy pysk. Foki szare sg zwierzetami stadnymi i tworza kolonie na wybrzezach i
wyspach Morza Battyckiego, gtéwnie w Estonii, Szwecji, i Finlandii. Mozliwos¢ ich powrotu do Polskiej strefy
brzegowej jest bardzo ograniczona, gdyz praktycznie cate polskie wybrzeze zostato zajete przez cztowieka i
brakuje spokojnych, niezaktécanych obecnoscig i dziatalnoscig cztowieka miejsc do ich odpoczynku.
Piaszczyste wysepki tworzgce sie w ujsciu Przekopu Wisty, oddalone od statego lagdu o ok. 600m, wydaja sie
by¢ idealnym siedliskiem lgdowym dla fok, jak dotad jedynym w Polsce. Na Ryc. 2 mozna dostrzec foki
odpoczywajgce na tasze obserwowane z ladu.
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Rys. 2 Obserwacja stada fok szarych odpoczywajqcych na piaszczystej tasze w ujsciu Przekopu Wisty

Foka pospolita, Phoca vitulina

Foka pospolita to rzadko spotykany gatunek foki na polskim wybrzezu. Corocznie zdarza sie od kilku
do kilkunastu obserwacji przedstawicieli tego gatunku na catym polskim wybrzezu, jednak od kilku lat w
ujsciu Przekopu Wisty regularnie obserwowane sg 3 — 4 osobniki (Ryc.3). Zazwyczaj trzymajg sie nieco na
uboczu stada sktadajgcego sie z wiekszych fok szarych, jednak na tyle blisko nich, ze z todzi jest je dos¢ trudno
zauwazy¢ bez dodatkowego przyrzadu optycznego np. lornetki. U tego gatunku dymorfizm ptciowy nie
wystepuje, samce i samice nie rdznig sie od siebie. Ubarwienie ciata jest bardzo rézinorodne, bez
charakterystycznych cech. Jest to nieco mniejszy gatunek foki dochodzacy do 180 cm dtugosci ciata i

osiggajacy mase do 130 kg, jednak ich najwiekszg réznicg w poréwnaniu do fok szarych jest ksztatt pyska,
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duzo krétszy, przypominajgcy bardziej pysk kota niz psa, jak u fok szarych. Réznice mozna przesledzi¢ na
zdjeciu 3. Dodatkowo s3 jeszcze mniej lekliwe od swoich wiekszych kuzynéw i w przypadku ptoszenia to one

najczesciej ostatnie uciekajg do wody i czesto pierwsze wracajg na tachy.

Ryc. 3 Foka pospolita odpoczywajgca w poblizu stada fok szarych
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Zagrozenia

Brak spokoju w siedliskach spowodowany obecnoscig cztowieka to podstawowy problem wszystkich
zwierzat zyjacych w strefie brzegowej. Bardzo czesto nieSwiadomie powoduje on pfoszenie co u zwierzat
skutkuje wzrostem poziomu stresu i paniczng ucieczkg do wody. W kornicowym efekcie zwierzeta traca
energie, ktérg powinny spozytkowaé na zerowanie i mozliwos¢ spokojnego odpoczynku. Dodatkowo
ptoszenie samic moze spowodowac rezygnacje z danego terenu jako potencjalnego miejsca rozrodu i
odkarmienia potomstwa, a w konsekwencji migracje w inne rejony Morza Battyckiego. Jest to szczegdlnie
istotne podczas osiedlania sie zwierzat w nowym siedlisku, gdzie odchowanie potomstwa jest ostatecznym
dowodem osiedlenia sie zwierzat. Kryterium ,rozréd” nalezy do wskaznikéw stanu populacji oraz
wskaznikdw stanu siedliska wyznaczonych przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska do oceny stanu
gatunku foki szarej w polskiej strefie brzegowej. Obecnie stan populacji wg powyzszych wskaznikéw jest

okreslany jako zty.

Ryc. 4 Foki spokojnie odpoczywajqce Ryc 5 Foki zaniepokojone

Ruch w sasiedztwie siedliska moze sie odbywaé przy zachowaniu zasady nie ptoszenia zwierzat i
niezaktdcania ich spokoju. Podptywajac todzig do fok nalezy zwraca¢ uwage na ich zachowanie. Podnoszenie

gtowy, nerwowe spogladanie w kierunku todzi wskazuje na to, ze zwierzeta nie czujg sie bezpiecznie i nalezy
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wtedy bezwarunkowo jak najspokojniej wycofac sie i oddali¢ od stada. Zachowanie zwierzat w stanie

odpoczynku i zaniepokojenia przedstawione sg na Rys.4i 5.

Wytyczne i zalecenia

Wytyczne przedstawione w punktach ponizej podyktowane sg zasadg, ze to cztowiek jest gosciem w
naturalnych siedliskach przyrody i to on powinien dostosowac sie do otoczenia i zwierzat, ktére ten teren

zamieszkujg, w sposob nie zagrazajgcy przyrodzie:

a) Dziatalnosc¢ turystyczna nie powinna mie¢ zadnego negatywnego wptywu na behawior zwierzat,

b) Rejsy nie powinny kolidowac¢ z prawnymi zarzadzeniami obowigzujgcymi na danym obszarze, jak i
ochrong odpoczywajgcych na lgdzie lub ptywajgcych w jego poblizu fok,

c) Kapitan jednostki jak i jego zatoga, ktdrzy prowadzg rejsy w okolicach foczych tach, powinni miec
wystarczajgcg wiedze na temat lokalnego obszaru oraz warunkdw morskich i pogodowych aktualnie
W nim panujacych,

d) Rejs turystyczny powinien mie¢ odpowiednig wartos$¢ edukacyjng dla jego uczestnikow oraz opinii
publicznej,

e) Rejs turystyczny, o ile to mozliwe, powinien mie¢ mozliwos$¢ gromadzenia danych naukowych,

f) £6dz turystyczna powinna spetnia¢ wszystkie normy bezpieczenstwa,

g) tddz turystyczna powinna by¢ ubezpieczona dla pasazeréw, ktérych przewozi

Powyzej przedstawione zostaty ogdlne zasady, ktdrych nalezatoby przestrzegaé przez kapitandw i zatogi
jednostek organizujgcych rejsy turystyczne w celu obserwacji fok. Dodatkowo na samych todziach
turystycznych réwniez powinny panowaé, w miare mozliwosci, warunki do poprawnego obserwowania

zwierzat:
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a) Nalezy zachowa¢ odlegtos¢ od stada fok wylegujgcych sie na tachach co najmniej 200 metréw —
uwzgledniajac manewry jednostka ptywajaca jak i réwniez warunki atmosferyczne nalezy te odlegtosé
zwiekszy¢ caty czas monitorujgc zachowanie zwierzat, a w razie ptoszenia by¢ gotowym do wycofania
todzi,

b) Ze wzgledu na dwusrodowiskowos¢ tych zwierzat podczas obserwacji i podptywania do stada fok nie
nalezy zagradzac im dostepu zaréwno na teren piaszczystych tach, jak i spokojnej drogi powrotnej do
wody oraz nie wolno $ledzi¢ ptywajgcych fok,

c) W okolicach tach w jednym czasie nie powinno znajdowac sie wiecej niz 5 todzi turystycznych,

d) Na terenie Rezerwatu przyrody Mewia tacha oraz w jej otulinie (odlegto$¢ 500m od wynurzonych
tach) utrzymywac maksymalng predkosé 5 weztéw,

e) W poblizu stada fok nalezy zachowywa¢ sie cicho, nie nalezy gwizdac¢ ani krzyczeé,

f) Nalezy wyciszy¢ radiotelefon morski,

g) Nalezy unikaé nagtych ruchéw todzi jak i gwattownych ruchéw oséb przebywajgcych na todziach,
ktére mogg przestraszy¢ zwierzeta,

h) Jesli foki ptywajg w okolicach fodzi nalezy, ze wzgledéw bezpieczeistwa pasazerdw, trzymac
wszystkie rece i stopy wewnatrz todzi.

i) Robienie zdjec¢ jest dozwolone, pod warunkiem nieptoszenia zwierzat. Nie nalezy wychyla¢ sie z todzi,

wykonywac gwattownych ruchéw i uzywaé lampy btyskowej.

Konsekwencje prawne

W Polsce wszystkie trzy gatunki fok — foka szara, foka pospolita i foka obrgczkowana zostaty objete
Scista ochrong prawng na podstawie Ustawy o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 roku oraz
rozporzadzeniem Ministra Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat z dnia 28 grudnia 2016 roku.
Szczegodlnie wymienione wyzej rozporzgdzenie odnosi sie bezposrednio do gatunkéw chronionych, w ktérym

zakazuje sie umysinego ptoszenia lub niepokojenia zwierzat w ich siedlisku. Odpowiedzialnosc¢ karna za takie
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zachowanie to kara grzywny do 1000 zt. Nastepstwem dtugo utrzymujgcego sie braku spokoju w siedlisku
moze by¢ doprowadzenie do niszczenia siedlisk lub ostoi, bedacych obszarem rozrodu, wychowu mtodych,
odpoczynku, migracji lub zerowania, za co grozi¢ moze juz kara aresztu lub grzywny. Nalezy przy tym zwrdcié
uwage, ze nawet takie czynnosci jak fotografowanie, filmowanie czy sama obserwacja, ktére prowadzg do

ptoszenia i niepokojenia zwierzat w siedlisku muszg by¢ wykonywane przy respektowaniu obowigzujacych

zakazéw, z czego stosunkowo mato osdb zdaje sobie sprawe.

Podsumowanie i rekomendacje

W celu lepszego zadbania o sytuacje fok w Ujsciu Przekopu Wisty wskazane bytoby wprowadzenie
certyfikowania todzi moggcych prowadzi¢ turystyke nastawiong na obserwacje fok. Zdobycie podstawowej
wiedzy o terenie ptywania, regulacjach prawnych wymaganych na terenie Rezerwatu przyrody Mewia tacha
oraz poznanie biologii i behawioru fok zasiedlajgcych ten obszar pomogtoby zachowaé osobom, ktére
chciatyby prowadzi¢ takg turystyke, wszelkie mozliwe s$rodki ostroznosci i dziatania minimalizujace
jakikolwiek efekt ptoszacy dla fok i ptakdéw wspodtuzytkujacych siedlisko tach z fokami. Dzieki temu
zmniejszytaby sie liczba incydentéw prowadzacych do niepotrzebnych ptoszen fok przez nowych i
niedoswiadczonych kapitandéw jednostek, ktérzy nie powtarzaliby btedéw kapitanéw juz uzytkujgcych ten
teren i pomogtoby w ukierunkowaniu bezpiecznego dla zwierzat ruchu turystycznego. Dodatkowo mogtoby
to ograniczy¢ rokrocznie zwiekszajgca sie liczbe nowych todzi pojawiajacych sie w Rezerwacie Przyrody
Mewia tacha. Stosowanie sie przez wszystkich uzytkownikéw do tych samych zasad ujednolicitoby
zachowanie sie todzi oraz umozliwitoby szybsze przyzwyczajanie sie dzikich zwierzat do nieinwazyjnej

obecnosci cztowieka w Srodowisku ich bytowania.
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